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你只管努力奋发，我护你三餐芳华
民以食为天，食堂作为食之

载体，无疑是学生们关注的重中
之重，同时食堂也身系学生的伙
食安全与饮食安全，也是营造
和谐校园的窗口之一。新学期到
来，我校新增食堂一间——家园
饭堂。我校为了让广大学子节省
时间且有足够的空间进行用餐，
加大了对食堂的软、硬件各方面
投入，建造宽敞的内部摆设，美
化食堂内部环境，让学生吃得舒
心、吃得安心。

撰稿：学生记者  王晓莹   卓   妹
摄影：学生记者  黄晓敏   赵   伟
                          李铭钦   陈燕静

  这里有牛肉香四溢的“牛
一”、有熟悉的广式 烧 腊、有秀
色可餐的韩式蛋包饭，多样化的
菜品满足了来自各地学子们的需
求，这些窗口的装修风格没有富
丽堂皇，但胜在格局精致，让人一
眼望去便可一览无余。采访新食
堂当天，虽然下着蒙蒙细雨，但
饭菜的香味无物可挡，灰蒙的天
气难以抵挡工商学子对食堂美味
可口食物的热爱。下午四点左右，
学子们踏着矫健的步伐陆陆续续
的走进食堂，在挑选晚餐时，学
子们在各个售餐窗口踌躇，左顾
右盼害怕错过任意一种可口的饭
菜。在食堂物色到第一个学生:杨
益怡，他面对镜头时，沉着冷静。
在网络快速发展的社会，校园食
堂用餐采用APP支付功能支付已
经较为普遍，在采访他关于对使
用APP支付是否满意时，他认为
此方式方便快捷，省去了现金支
付找零的麻烦的同时又极具工商
特色。当谈及食堂工作人员的售
餐态度时，他赞美他们既贴心又
耐心，在学生们犹豫不决点何种
菜式时仍然包容，轻声细语在旁
建议，他还希望工作人员在打饭
盛菜时更加地大方豪爽。

随着互联网的飞速发展，，网络
的普及化程度越来越高，网络流行语
也在不知不觉中诞生并迅速“飞入寻
常百姓家”。在2018年的网络流行语
中，给人印象最深的除了“一首凉凉
送给你”之外，便是“幸运锦鲤”了。

何谓锦鲤？据百度百科介绍，
锦鲤在生物学上属于鲤科。由于体
格健美、色彩艳丽、花纹多变、泳姿
雄然，因此锦鲤自古以来就被中国
人视为吉祥之物，饲养于庭院或庙
社的池塘中，寓意吉祥富泰、鱼跃龙
门。或许真是冥冥中早有注定吧，中
国人一直将数字8视为吉祥数字，寓
意“发财”，原本一直安安静静畅游
池中的锦鲤也突然在2018年里鱼跃
龙门，登上了网络流行语，成为脍炙
人口的词语。

在《创造101》走红的女孩杨超
越被网民成为“幸运锦鲤”。她说自
己出生在一个普通家庭，能够在节
目中拿到第一名的C位，是因为实力
担当的第一名孟美岐和第二名吴宣

仪“出走”，纯粹属于属于幸运。继
杨超越之后，毕业于南京航空航天
大学，用户名为“信小呆” 的女子
由于获得“中国锦鲤全球免单大礼
包”，也被网友们成为“幸运锦鲤”。
再后来，各种“幸运锦鲤”在网上风
起云涌，其中一个女主角说自己从
小运气惊人！小升初，她要去私立中
学，学费每年四万块，考到300分就
能免学费，她考了301分。高考前一
晚随手翻得诗歌正巧是第二天考试
的试题，语文考了132，仅此与当年
的文科状元。高考报志愿，为了进理
想的大学，报了学校最差的专业，但
那年报考该专业的人数很多，分数
线很高，本以为会 落榜，却阴差阳
错的调剂到了该学校排名第一的专
业。于是，网民们不禁纷纷不约而同
的感叹，靠努力成功还不如靠运气
成功啊！

事实果真是这样吗？答案肯定不
是。杨超越能够C位上位，说明她是
有实力的，她的实力绝对是通过平时

超乎常人的努力，经过日积月累而取
得的。信小呆确实是运气的青睐，但
是她这种不属于成功。对于最后的那
位，倘若她并不是高考前去复习翻阅
诗词，那她也不会有机会遇到与高考
一模一样的考试试题;倘若她并不是
狠下心去填写了与自己成绩有一点距
离的学校，就不会有机会去调剂到学
校排名第一的专业。她所做出的每一
次努力，所做出的每一次选择，都成
为了她后来成功的关键。

所 以，努力，才是 你 真 正 的幸
运锦鲤。中国太空授课第一人王亚
平，在成为首批女航天员的一员后，
身体的极限让她一直突破不了“二
级”，她也曾和“神九”擦肩。但她不
懈的努力让她站上了最高的讲台“天
宫一号”，上了一堂实实在在的“太
空物理课”。阿里巴巴的创始人马云
在创业的过程中被拒37次，遭遇4次
失败，在创业艰难的时候背着麻袋
去义乌批发袜子来卖，还上门推销
商品，但是他选择了坚持，选择了不

断努力，最终创建了自己的帝国，才
有了今天的阿里巴巴。

人生总会经历很多次考试，也
会经历很多次选择，想要成为那百
里 挑一，甚至万里 挑一的“幸运 锦
鲤”，更重要的是你的准备，那些有
能力成功，却因为各种各样的原因失
败的人，并不是他们缺少了所谓的运
气，而是他们缺少了面对任何突发状
况的各种准备。只要你努力过，你拼
搏过，我相信，运气总会降临在你的
身上。作为大学生的我们，不能以为
已经上了大学，就可以放松自己，把
学习不当回事。而恰恰相反，我们应
该比高中更加努力，努力学好每一门
课程，让自己有扎实的专业基础；多
读经典书籍等，让自己有丰富的知识
储备，“腹有诗书气自华”；多进行社
会实践，增加自己的经历与阅历，同
时在实践中锻炼自己。那么，当机会
来临的时候，我们才有实力去把握，
最终成为一条令人羡慕的“幸运锦
鲤”！

努力，才是你真正的幸运锦鲤

  吃得安心、开心、有益身心，是我校食堂一贯的

追求与方向。为继续守护全校师生舌尖上的安全，强

力筑牢饮食安全与营养防线，家园食堂一直倾尽心

力、全方位、多措施打好饮食安全的保卫战。

  精心调理，让学生吃得安心。为改善学生饮食

结构，进一步解决学生营养问题，促进国家营养改善

计划的逐步推进，我校坚持以让学生“吃得好、吃得

安全、吃得营养”为工作准则，除了改善就餐环境以

外，还在菜品质量上下功夫。为满足师生们不同口味

的需求，食堂会搞一些花样特色来吸引广大学生，解

决“众口难调”的问题。在食堂工作人员看来的，食堂

的饭菜价格比较合理，学生基本都能接受。并且家园

食堂的环境优美，干净，食堂工作人员不提倡我们打

包饭菜回宿舍吃，更建议我们在食堂就餐，这样既环

保又能增加食堂的人流。

  清洁卫生，让学生吃得放心。食堂工作人员本

着以人为本，全心全意为广大学生服务的理念，把食

堂 真 正 建 设 成“ 学 生

之家”。在卫生方面他

们严格把关，每天都有

专人来检查，食堂的饭

桌、地板，到后厨的灶

台、灶 具 等 都 保 持 清

洁。食堂的餐具，都经

过严格的消毒处理，在

食堂能让学生吃得开心

且放心。
  环境优美，让学

生吃得开心。与明园饭

堂不同的是，家园饭堂

采用的是中西结合，整个饭堂的色彩自然而温馨，米

黄色的吊灯在上面非常惹眼，并且在这样的氛围里

显得格外优雅。食堂内舒适的餐桌让空间显得大气，

一株株绿植是整个食堂充满生气与活力。从色彩心

理学角度来看，橙色是最能刺激人食欲的颜色，而家

园饭堂呈现出来的暖色调，大大增加了学生的食欲。

家园饭堂中西结合的装修方式，打造了一个温馨的环

境，如同打造了一个温暖的家。
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  食堂就像一个温暖的港湾，每天都等待着

学子们在此停歇，温暖的食物不仅滋润着每个

人的胃，更牵挂着学子们的心。在采访时，除了

遇见沉着冷静的杨益怡，还碰到了幽默风趣的

艺术系学子梁钊豪，在丰衣足食的今天，他能够

意识到浪费粮食的严重性实属难得，在提及对

于学生浪费食物的行为有什么看法时，他直言浪

费粮食是为不可行之举动，提倡节约粮食的同时

也做到了用餐做到光盘，并且他还出言号召学生

们一齐做到用餐应做到光盘，用餐时不使用一次

性餐具。除此之外，他还建议夜宵的品种能够类

型多样，满足学生们聊天、休闲、交友的各种就

餐需求。“一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒

念物力维艰”，节约粮食做起来并不难，相反还

可以说很简单，只要从生活的点滴做起即可，即

便对没有带来任何的好处，但此举会让我们渐

渐养成一种良好的习惯，培养节俭美德。


