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“三月金明柳絮飞，岸
花堤草弄春时。”
三月是春意盎然的季节，“日出江花红胜

火，春来江水绿如蓝”。三月是出游赏花，享受春光
的季节，“桃花落尽百花开，花谢花飞花满天”；三月也是

活动活动筋骨，抖擞抖擞精神的季节，“儿童散学归来早，忙
趁东风放纸鸢”。

三月还是一个粉红的季节，一个充满关爱，属于女性的季节，
因为里面包含了一个只属于女神的节日。

3月8日下午，为庆祝第109届国际妇女节，我校在体育馆组织举行
女教职工团建活动，全校300多名女教职工参加本次活动。活动分为
趣味接力、众志成城和蛟龙出海3个项目。活动中，各个小组充分发挥
集体智慧和团队合作精神，大家在活动中不但收获了友情、尊重和感
动，增加了互信，也展现了我校教职工团结互助和积极向上的精神面
貌。经过激烈的角逐后，最终由艺术系、思政部和行政二组组成的
小组获得趣味接力项目第一名；建筑系和计算机系组成的小组获
得众志成城项目第一名；行政一组蛟龙出海获得项目第一名。

活动后，教职工女神们纷纷表示通过此次活动缓解了
压力，放松了心情，增进了同事友谊，接下来的日子，她

们将以饱满的热情和最佳的工作状态继续投入
到工作中，为交通事业大发展做出更大的

贡献。

“小白长红尽绝尘，不将朱粉污天真。
应怜三亩荒凉地，乞与鳌扉一种春。”

——宋·王炎《将使送玉堂春花江南竹笋次韵二绝》

3月4日，全体同学都如期归校，开始了第一天的学校生活。不知
同学们是否留意，往年春节期间开放的玉堂春现在依然盛开嫣然。

“你若盛开，蝴蝶自来；你若精彩，天自安排。”中山公园明
德阁旁，教师公寓前，紫色的、红色的、粉色的、白色的，等着你来
欣赏，等着与你合影。你看，白玉兰，玉树临风、温润如玉，好似阳
春白雪，雍容高贵；紫玉兰，轻纱一袭、紫色生辉、千娇百媚；红玉
兰，—枝蕾挺秀、次第喷薄、清雅幽芳。高高的玉兰树花团锦簇，渲
染成一片云霞，花朵在枝头迎风扶摇，相映成趣，散发着芳菲的幽
香和醉人的清新。	

玉堂春，即紫玉兰，相关资料没有“玉堂春”这个花名，人们说
的玉堂春原来就叫“紫玉兰”。紫红色的花是紫玉兰，白色的花是白
玉兰。为木兰科，落叶中小乔木，高达3～5米，常丛生。通常植于庭
园观赏，也可作嫁接玉兰的砧木。花蕾称“辛夷”，供药用。 树皮、
叶和花可提制芳香浸膏；花蕾入药治头痛、鼻窦炎等，并有降压的
功效。花含挥发油及少量生物碱。

远在春秋时期，我国就已种植木兰，伟大诗人屈原的《离骚》
中就有“朝饮木兰之坠露兮，夕餐菊之落英”的佳句，以示其高洁的
人格。木兰科是一种最古老的高等植物，中国产12属120种，而云南
就占了9属80余种，木兰科植物虽然广泛分布于亚洲、美洲之温带，
亚热带及热带地区，但是论种类之多、资源之丰富，仍以云南为最。
玉兰花中的龙女花，又叫大理木兰，花色洁白而馨香，据《滇海虞衡
志》载：“龙女花，止一株，在大理之感通寺...苛赵加罗修道于此，
龙女化美人以相试，赵起以剑之，美人入地生此花”，花以龙女相
喻，可见其美。

元代王哲的《玉堂春·锁门》写道：“玉性金真，人人皆可化。
玉液金丹，频频迎迓。玉兔金鸟，光光相次亚。照玉栏干种玉芽。琼
蕊金茎，长长生不谢。玉女金童，常常看舍。玉锁金匙门门开癖下。
赏玉堂春对玉花。”
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