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给即将实习的师兄师姐的一封信

读《瓦尔登湖》有感 相遇

快乐地图 青春

一转眼，就七月份了。回忆去年的七月，我们才刚刚高中毕业，眼睛里
充满着对大学的期待和向往。今年的七月，我们已经是一名准备大二的
学生。不由得感叹时间过得真快。

前两天看着微信群里的大家畅谈，才发现，一眨眼的功夫，原来
还在青涩懵懂，手足无措的大一新生，也马上要当师兄师姐了，我们
也即将迎来2020届的师弟师妹。欢喜的同时，我们也有了些许的不舍
和难过，那些即将离开校园，前往实习的师兄师姐们，我们之间似乎
少了许多本该有的回忆，多了许多恋恋不舍的离别之情。

翻开相册，才想起来刚刚步入大学的我们，那样的懵懂无知，抱
着满心的期待和欢喜，走入一个充满未知的校园。进入大学之后才知
道，原来和我们最亲近，一直指导和带领我们的，再也不是那领略八
方的万能老师，而是和蔼可亲，亲如家人的师兄师姐。刚刚进入大学
面临的就是魔鬼般的“军训”，在这难受的军训生活当中，给我们带
来清凉的，也就是师兄师姐。他们陪着我们一起军训，在身边一次次
的提醒我们坚持不住就休息，不要逞强，在热情似火的夏天，还有的
师兄师姐给我带来饮料和冰水……

大学生活必不可少的就是各类组织社团，在这里，师兄师姐既
像是老师，又像是朋友，他们会把学到的东西一一传授给我们，还会
愿意倾听我们的故事，和我们一起成长，甚至去哪玩都带着我们，把
我们当成家人一般。最最重要的就是，当学习上遇到困难的时候，师
兄师姐总是第一时间伸出援手，他们尽自己所能的帮助我们，像极了
保护弟弟妹妹的大哥哥大姐姐。

咔嚓一声，我们之间的回忆剩下的就是一张张充满幸福的照片
了，我们的师兄师姐虽然不是盖世英雄，但是并不妨碍我们最爱的还

是你们。我将最诚挚的祝福送给离开校园的你们，不管以后身处何方，你
们永远是我们最爱的师兄师姐。

遇见即是上上签，纵使结局不如意。
人的一生中，会遇见很多人，恋人、亲人、朋友、同事、陌生人等等，这些人都会

在你人生的某个阶段给你留下痕迹。或许是在晚饭后牵着你的手闲谈散步，或许是
帮你拿书本回宿舍，也或许是在公交车为你让座，这些细枝末节存在你脑海里，你
会铭记也会忘记，但他确是真实发生过，温柔过你的内心，赢得过你的喜欢。

遇见你，是我二十岁的一道光。那天你背光向我走来，我一眼就在人群中认出
你来，那是我一眼看过就不会忘记的走姿，余晖投影在你身上，我看着你，心里的小
鹿乱撞，脸庞染上红晕，《过境东南风》电影里说：第一次见一个人，体温在38.6℃，
就叫一见钟情。我与他相遇正值夏日，东南风过境，温暖湿润，气温升高，连我扣在
他掌心的手也有些出汗。我知道那是多少度。”我想应该是心动吧。看向你的眼睛
的时候，我看到了我自己，那里似乎还闪烁着星光，满眼里写满了喜欢，那时候你的
眼睛真的很动人、很美好。夜色很好，微风正好，偶尔吹起几缕发丝，十指漫步在人
来人往的街道，谈言欢笑，嬉戏打闹，途经在石板凳上歇息会，望向那广场的人们，
勾勒未来的美好，等风热吻你。

你逆光而来，也随光散去，人间没有不散场的宴席，我们不能一直走到最后。
他们说，不管是友情还是爱情，真正感受到被爱时满脑子只剩下感谢，谢谢你来爱
我。那么，在此最后一次向你道谢，谢谢你来爱我，谢谢你确实喜爱过我。我要继续
向前进步了，不能再为你生活于过去了，拜拜啦，爱过我的你。

遇见即是上上签，纵使结局不如意。

你逆光而来

亲 近 自 然 似乎 是 人 的 一 种 本
能。当你感到孤 独，感到心烦意 乱
时，总有一处风景会默默地抚平你
心里的烦躁。这本书，它具有这样的
魔力：当你翻开这本书的时候，你的
心会不自觉的静下来。而当你读完
它的时候，你的所有坏心情都会被
治愈。它就是——《瓦尔登湖》。

这本书到底有多火？清华大学
校长寄给新生的礼物里就有它；海
子自杀前都随身带着它。甚至，在很
长一段时间里，《瓦尔登湖》被看作
是文艺青年和普通青年的分水岭。
它滋养了无数人的精神世界，安抚了
成千上万个人的心灵。

《瓦尔登湖》作者是梭罗，他是
一位传奇的人，是文学史上的一个
怪人，也是一位特立独行的人。他毕
业于哈佛大学，从不喜欢“正正经
经”的工作，勉强自己当了几年老师
后，就以写作为生。他这一辈子没有
结婚，没有去过教堂，不吃肉，不抽
烟，不喝酒。他这一辈子都过着极其
简谱的生活。

在日益喧嚣的世界里，他始终是
那个心里存着一方宁静的人。他花
了两年的时间在瓦尔登湖建造了一
间属于自己的木屋，在木屋里过着属
于自己的隐居生活。在隐居期间他

一直在思考人与自然的关系以及人
生存环境的问题。

到 底 什么 样 的 生 活 才 算 是 好
的？有许许多多的人翻越过山和大
海，却始终找不到心里那束完美的
白月光，变成了人生的遗憾。梭罗的
思想深受艾默生的影响，他提倡亲
近自然，回归本心。梭罗的一生，无
时无刻都在体验那种无限接近自然
的生活，他将极简主义的生活美学
阐述到极致。

张爱玲曾经这样评论过梭罗：
“就好像我们中国古时的文人画家
一样，梭罗并不是一个以工笔见胜
的画匠，可是他胸中只有山水，寥寥
几笔，随手画来，便有一种扫清俗气
的风度。技 术上虽未必完美，可是
格调却是高的。”他用无数个日夜，
仔仔细细观察着随处可见的山川河
流及栖息在其中的小动物。并写下
观察日记，供自己思考。艾默生曾说
过：没有哪一个美国人比梭罗活的
更真实。面对自己，毫无掩饰，去除
了所有内心深处的戒备，审视面对自
己内心深处的想法。

梭罗自己就说过：人说必须的灵
魂是不需要花钱购买的快乐。真正
的隐居生活就是为了找到自己灵魂
所需要的栖息地。

当第一次看到这 本书，我震惊
了，因为我从来没有想过生活点滴的
记录，自己感到繁琐厌烦的事情既
然充满了诗意和乐趣。陶渊明“晨兴
理荒秽，带月荷锄归”的忙碌，不在
乎收成，“草盛豆苗稀”便是他的态
度，自得其乐。《瓦尔登湖》里，梭罗
便是这样的态度，他似乎也过着这
样坦然的生活，好像把肉体和灵魂
像一扇门那样对着瓦尔登湖打开。

我想《瓦尔登湖》为什么会从刚
开始的无人问津到后来的无数次的
加印，可能他验证了当代人的生活
状态：一种始终处于焦虑与迷茫的
状态。很多人都会在很长一段时间
会处于焦虑与迷茫的状态之中，不
知道自己现在处于什么状态，不知道
自己未来的路通向哪里，不知道要
怎样继续生活在每天都一样的生活
里，怎样在生活中找到一丝丝的乐
趣，收获一点内心深处想要的安宁。
《瓦尔登湖》提供了一种完全不一样
的生活方式，他用亲身的体验与实
践告诉我吗，生活不仅只有眼前，还
有诗和远方。这本书用看似平淡的语
言揭示了一个我们不敢正视的真相，
那就是，“我们平时平日里所牢牢抱
紧的东西，是一种束缚”。也许这就
是这本书这么受欢迎的原因吧。

莫言相遇易，趣途远有期。转眼又到了毕业季，毕
业走出社会意味着我们将开启一段新的路程，但回想
过往，知道相遇不易。

在这大学时光里，我们结识很多人，但也有很多
人，遇见即是再见。我们曾在寒冬的阳光下奔跑、在黎
明黄昏时表达爱意。也可能在草地上共享耳机里的音
乐，哼着小曲。教室，可能是我们年少时拼命想逃离的
地方，但在毕业时，也可能是不愿离开却又不得不背上
行囊踏上一段新旅程。但我们道别时，不会再纠结这几

年发生过的不愉快，也不会去想学业里难懂的理论知
识。我们可能只会与相熟的人拥抱、合影，祝福对方。

 六月的风赤热、七月的蝉聒噪，但又好像是在为我
们送行壮胆，我们都会成为更厉害的大人。人生的际遇
很难理清，恍恍惚惚就可能经历了悲欢离合。我们在一
起的友情岁月，这里面有说不完的喜悦，也有道不清的
复杂情绪。

一期一会，实当珍惜。山长水远不是分开的原因，
珍惜现在，与友同行。

爱因斯坦曾经说过，逻辑推理可
以把你从位置A带到位置B，而想象
却可以把你带到世界的任何一个角
落。所以加一点想象，我们才能发现
城市中那些美丽的角落。在剑桥大学
Daniele Quercia和同事一起构思了一
个简单的实验，就是给你看两张图
片，然后你可以告诉我觉得哪个地方
更美。为此他们设计了一个平台，一
个网络游戏。玩家可以看到很多城市
里不同地方的图片然后选出他们认
为更美丽，安静的地方。通过分析上
万人的投票，可以选出那些大家认为
更美丽，更安静的地方。所以，他们
根据这些评选的结果制作了一张新
的伦敦地图，充满了情感的地图。在
这张地图上，不但有最短的路线，还
有快乐路线，美丽路线和安静路线。
在测试中人们发现，每天只需要增加
几分钟，就能在路途中发现更多美
丽，快乐和安静的风景。

所以，我觉得地图不单单是一张
地理意义的地图，还是一张有着美丽
快乐安静的风景的快乐地图。

人的这一生都有独属于自己的
地图，上面有着自己规划好的路线，
或者是自己无意中走过的路线。这个
路线有可能是错综复杂的，也有可能
是弯弯曲曲的，也有可能是单调的笔
直的一条线，这些线条同时也夹杂着
人们的情感和记忆，因此我认为快乐
地图就是由这些线条所组成的。

地图上有最短的线条，也有最长
的线条。我们可能会觉得在很长的

路程当中，我们可以发现或者是享受
那些美好的风景，也会觉得我们可以
近距离的去触摸，感受那些美丽的风
景。人们总是会很容易忽略我们快乐
地图上的这条最短的线条。比如在上
学的时候我们就是过着课室宿舍饭
堂，这样三点一线的生活。这条线路
是很短的，从来就没有想过会在这样
很短的路程里面看见或者是享受那
些路途中美丽的风景，没有能看到大
自然中的事物发生的变化和产生的乐
趣，能遇到有趣的人，能从互相的交
视中收获快乐，我脑子中只有一个想
法，就是节省时间，努力学习。在以后
毕业的时候再去走那些走过的路线，
就会发现其实在这短短的路程中，我
们同样也可以发现美丽的风景，也可
以享受这不一样的风景。

所以快乐其实很简单，在快乐地
图上不单单有最长的路线，同时也有
着最短的路线，在这个我们最短的
路线中，我们同样可以发现比起那些
长的路线一样，有着独属于短线路
程不一样的风景，这其中也有着属于
我们自己独特的记忆，或者是独特的
情感。

人 生的路千 千万 万条，我们 不
能只走一条路，这样我们就不会错
过很多美 好，可以去 体 验不一样的
感觉。所以我会去找自己最 想去走
的路，去体验那些没有过的感情，在
走过的路途当中，留下属于自己的记
忆，属于自己对 行 走在 路途中的情
感。

青春是任性叛逆后的顶撞，是争执出气后的出走，是
离别时的泪如雨下，也是拥抱时的灿烂笑容。

正值毕业季，看到许许多多的学生正在离开校园，“学
校”曾经陪伴在我们青春里面走过十几二十年，看着离别
操场上一个一个穿着学士服互相拥抱的人，一群群来恭喜
同学们毕业了的家人们，其实我们不舍，我们舍不得学校的
每一处风景，每一个人，每一条我们曾经走过的路，到了社
会，就再也不会被世界“惯”着了，我们再也不是“学生”我
们要有能力有思考的去面对这一切，但青春就应该成长，应
该学会面对。

我们常说“不妨来日方长，各自努力顶峰相见”，大家
都各奔东西，为了自已的未来生活开始打拼，等闲下来与朋
友坐在一起聊聊经历，大家脸上挂着久违的笑容，大概会
让自已觉得，这么久的压力都在这一刻放下了，青春就是要
有三五知己，朋友不需要多，合适的朋友一个就够了。

我们常常会觉得过了十八岁之后，我们就要长大，要学
会很多很多东西，我们已经不青春了这些，其实十八岁的开
始正是青春的花季，我们可以在十八岁之后的日子里面，大
胆去做自已想做的，想挑战的，我们开始有勇气去追求自已
喜欢的东西，去做十八岁以前没做过或不能做的事情，十八
岁的青春是花季，我们才刚刚绽放，别急着凋零。

青春不只有阳光、迟到、逃课、食堂、小卖部、黄昏、中
考、高考，更有梦想、勇气、挑战、奋斗和美好，也许在十八岁
之后的我们会很累，会觉得压力很大，但只要你找对办法，
一样也可以很开心，很快乐，十八岁之后的我们对一切有着
一种好奇的心，比如，我们没喝过的酒精，没碰过的小电瓶，
没打过超过两个小时的游戏……，这些在十八岁以前，我们
都显少尝试过，谁能说这不是十八岁之后的快乐呢。

青春的路上总会迷茫，不要因为没有掌声丢掉自已的
梦想，总该要不忘前程，热泪盈眶的走，现在的我们依旧是
夏天傍晚，吹着晚风咬一口冰棍就可以开心的眯起眼睛，
听到飞机声依然觉得好奇的“小孩”，未来也会是，只要你
一直相信，就一直青春。

“没有人能够永远年轻，但永远有人年轻”。

儿时，
父亲的肩膀是我游乐的天堂
那是离天空最近的地方
少时
父亲的肩膀是我温暖的港湾
那是我躲避风雨的地方
长大时才知道
父亲的肩膀是挑起生活的扁担
那是历经世态沧桑的地方
如今
父亲的肩膀是郁郁葱葱的峰峦
那是生长了对儿女的牵挂

父亲
文化与传播学院 陈楚云

他将奔向斜阳
无论越过单薄的灰色线条
还是穿透巨大的金色手掌

他将奔向斜阳
无论海潮卷的礁石
还是十一月的大海

他将奔向斜阳
无论羊肠小道巡礼之人
还是生命轮回踱步彼童

他将奔向斜阳
无论
还是
所有

他将奔向斜阳
计算机学院 张淑怡

夏天就是一个西瓜
它有宁静的外表、炽热的内心
它有苍翠的颜色带给你舒适
但偶尔又有黑色情绪令你不舒服
虽然它的红火令你炎热
但它却不忘在另一处带给你清凉
它的内心深处是想给你带来快乐

的
但需要你去寻找
所以
夏天带来的乐趣
早已战胜了炎热带来烦闷

夏天
计算机学院卓妙懿

亲爱的 我从未离开
我化作了
春风 夏雨 秋叶 冬雪
我化作了
朝阳 落日 星星
一直陪伴着你
你要知道
我从未离开
我的精神一直与你同在
我对你的爱
都映射在这世间万物之中
每当你看向它们时
感受着它们的存在时
你要知道
那是我在同你交流
去吧 去感受我的热爱
去吧 去热爱我的热爱

我从未离开
外语学院 戴希游子


