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□工商管理系  王源

成 长 印 记
□财会系  郑泽锐

生 活 感 悟

如果自己的青春放不出光彩，
任何东西都会失去魅力。--霍·华
尔浦尔

青春注定是一次充满荆棘的旅
途，前方的一切都是未知，充满挑
战，对我们考验最大的是心理承受
能力和应变能力，能否适应社会发
展以及时代变化。在这个日新月异
的现代化科技社会中，只要你一刻
不学习，随时都可能被抛弃。青春就
是攻坚克难，无所畏惧的年龄，这时
候的我们血气方刚，敢想敢做，也是
我们打拼的时候。因此，不要在该忙
碌的时候选择安逸，此时选择安逸
度日，后来的你会因为今天的安逸
付出代价的。

有些人认为在大学里参加社团
没有什么用，只会让自己每天过的很
忙很累，所以觉得每天忙着也是过，
浑浑噩噩也是过，干嘛让自己那么
累，还不如过一天算一天。事实上参

加学校的机构有其实在的意义，虽然
有时候忙起来会让你怀疑人生，但
是这种忙会让你的大学变得更充实，
而不是瞎忙。加入社团一方面可以拓
宽人脉、提升人际交往能力，懂得怎
么为人处事；一方面又可以学到更多
课外的经验比如学习新媒体、做策划
方案……这些都是在为我们以后参
加工作提供和他人竞争的资本。现
在所流的每一滴汗水都是为以后过
得更好，相信越努力越幸运。

不拼搏的青春将毫无意义，有
些人喜欢在宿舍里当“咸鱼”打机，
并且认为这是一种乐趣，须不知一旦
接触游戏自控力差的人几乎每天都
沉迷于其中，甚至乎耽误了学习，在
上课的时候也时时刻刻捧着手机。
丝毫没有想自己以后的工作方向并
为之努力，一个有理想的人会时刻为
自己规划一切，实现每一个小目标
作为通往最终人生目标的小阶梯，

成功往往是别人付出千辛万苦才得
到的，而有时候我们只看到光彩的
表面并没有关注别人成功之前所经
历的过程。青春说长不长说短不短，
关键在于你有没有好好把握。别人
在努力的时候你却在“吃鸡”，你在
努力的时候别人比你更加刻苦，别
人早已把你甩在背后。偶尔玩玩想
游戏是可以放松，但是当偶尔变成
经常那就后患无穷了。从现在开始努
力，重新规划自己的人生并为之努力
奋斗，有想干就干的激情，对于自己
的计划不要迟疑，凭着感觉走，闯出
属于自己的另一片天地。敢拼敢想
敢做，为自己的青春岁月刻上骄傲的
痕迹。当以后的我们回忆今天的时
光会为感到骄傲，认为现在所付出
的一切都是值得的，那就证明我们
的青春没有白来过，青春无悔。

青春终将散场，唯独记忆永垂
不朽。不拼搏无青春。

不负青春，不负韶华 人生的道路上总有荆棘坎坷，
但是也会有沿途的美丽风景，所以
人生路上的荆棘坎坷不过是生活中
的一些小挫折而已，只有经历了困
难挫折，我们才会更加的优秀。

孟子曰：“天将 降大任于斯人
也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所
以动心忍性，增益其所不能！”其实
一个人一生中总会经历各种磨难，也
只有这样生命才会更有意义，人生也
才会更有价值。就像音乐之父贝多
芬，音乐是他的生命，可是失聪的巨
石从天而降，重重地压在他的身上。
但是他并没有因为生活的挫折放弃
他的梦想，一直到生命的最后一刻，
《命运交响曲》诠释他对音乐的热
爱，也证明了他不向生活低头主动
迎接困难的精神。

挫折不同于失败，挫折是成功
与失败的连接点，经历了挫折也就
成功了。海伦.凯勒双目失明、两耳
失聪，但是她却努力的从一个让人
同情默默无闻的小女孩变成让全世
界尊敬的女强人。不管生活怎么样

磨难她，她都没有放弃她的梦想然
后躲在阴暗的角落里放声痛哭，也
没有躺在床上或坐在轮椅上，像一
个植物人一样慢慢的颓废下去。在
这黑暗而又寂寞的世界里，她所做
的只是吃力的在老师的帮助下不断
的学习知识，触摸着事物，仅仅凭着
她永不言弃的信念和坚持不懈的意
志，她学会了读书和说话也开始和
其他人沟通并且以优异的成绩毕业
于哈佛大学，成为了一个掌握了英、
法、德、拉丁、希腊五种文字的学识
渊博的着名作家和教育家。她还是
一个慈善家，走遍世界各地，为盲人
学校募集资金，把自己的一生献给了
盲人福利和教育事业她把她理想的
天空涂上了人生最亮的色彩。她热
爱生活所以她从不怕会被生活中的
挫折打倒。

“我宁愿一百次跌倒，一百零一
次地爬起来，只要爬起来，就要有进
无退”这是张海迪的名言。她5岁时
因患脊髓血管瘤，高位截瘫，她也因
此没有进过学校，童年时就开始以顽
强的毅力自学知识。张海迪15岁时随

父母到山东聊城莘县一个贫穷的小
山村，但她并没有被生活的挫折所
折服而是克服了种种困难，在那里
给村里小学的孩子们教书。张海迪抱
着“即使跌倒一百次，也要一百次的
站起来”的坚定信念，在残酷的命运
挑战面前，她没有沮丧，没有沉沦，
以顽强的毅力与疾病做斗争，自学了
大学英语、日语、德语，并攻读了大
学和硕士研究生的课程而且在1983
年，张海迪开始从事文学创作，她以
顽强的毅力克服着病痛，精益求精
地进行着创作，执着地为文学而战。
先后翻译了《海边诊所》、《丽贝卡在
新学校》、《莫多克——一头大象的
真实故事》等数十万字的英语小说，
出版了长篇小说《轮椅上的梦》、《绝
顶》。从1983年开始，张海迪创作和
翻译的作品已超过100万字。

人生这条大路，不可能每条都
很平坦，如果遇到了坎坷就放弃，那
么也就看不到终点风景的美丽了。生
活里我们只有面对挫折，面对困难，
才会慢慢的变得优秀变得成熟，才
会发现周围的世界也甚是精彩。

挫 折

新的钟声一次又一次地敲响，
生命的年轮以不可阻挡之势向前
转动着，潺潺流走的是似水如风般
地流金岁月，缓缓飘来的是那永不
褪色的甜美回忆。每当我打开封尘
已久的心门，有些话总想对您说，
我的母亲……

母亲，我想对您说。因童年的
稚气，因少时的贪玩，因成长的淘
气，总是惹您生气。毕竟，享受惯
了您的付出，总是觉得那是您应该
做的。但是，现在的我不在是从前
那个只会唯唯诺诺的小女孩，而是
一个有着思想，有主见，有着凌云
壮志的少女。前后鲜明的对比，都
是母亲对我循循善诱而塑造成如
今的我。我清楚地明白，那不是您
应当付出的责任，而是甘愿付出。
这是多么难得的一种精神啊!牺牲

小我，完成大我，为了家庭，为了儿
女，付出真挚的情感。

母亲，我想对您说。如今的我
已不是昔日您印象里的我，请摆脱
您对我的溺爱，让我这一个血气方
刚的少年去绝顶唱歌，大海冲浪，
战天斗地!我想有自己的空间，去做
自己喜欢做的事情。没有你们的唠
叨，没有你们的干涉，没有你们的
阻挠，母亲，我想对您说，请不要
在干涉我的事情，我想飞出鸟笼，
去外面飞翔，我希望能有自己自立
的生活。

母亲，当您看到这篇用“心”
写出的文章时，希望您能站在我的
立场上，用您的那颗炽热的心灵去
体验。不管怎么样，我都要说一声，
谢谢你，我的“树人”——母亲!

工商管理系  叶楚婷

母亲，我想对您说
我的舍己树，是我的母亲。她没

能结出果实让我换来资金进行创业，
但她给我注入所有的爱，倾尽一生为
我换来安稳生活；她没有结实的树干
给我造船远游，却教会我许多人生道
理，好让我在人生道路上一路顺风；
我母亲没有安稳的树桩给我停息，但
她有一个身份——母亲，让我随时随
地、无理由地回到港湾，避风停歇。

舍己树为我做了很多，她的“叶
子”由开始的碧绿渐渐淡成雅致黄，
原本舒展的“叶面”渐渐从叶尖开始
蜷缩。看着“叶子”一片又一片地往下
掉，我的心里开始变得酸酸的。

我的神经线开始探索我和舍己树
的故事，我的回忆如同久滞的闸门，滚
滚而出。上初一的那个九月，是我第一
次独自骑自行车上学，母亲在我起床
后便不停地反复：“真的不用我送你
吗？”母亲坐在我的对面，看着我呼噜
呼噜地吸着碗里的面条，笑了。我擦了
擦嘴，兴冲冲地跑下了院子，把母亲
为我推好的自行车脚架踢起，把车推
到门外，这时，母亲快速地往我书包
里放了一部小灵通，告诉我“记得打
电话保平安！”我跨上车，风一般地骑
走了，大声回应：“知道啦”那个‘啦’
字，在空旷宽敞的道路泛着回音。

我对去新学校的路很熟悉，因为
母亲怕我不认识，便带我走了这些路
途十四次，早上七次，傍晚七次，她
说，她觉得早上与傍晚走会感觉路途
不一样，怕我感到陌生。那天，我到
了学校，却没敢开手机，因为学校严

禁使用手机，年纪尚未成熟的我，害
怕手机铃声吸引到老师注意，索性不
开，一举一动都规规矩矩。而我的母
亲，等的惴惴不安，连她固定的早茶
都没喝，便来了我们学校找我。她红
着眼眶问校门口的保安，她女儿没有
告诉她来到学校没有，可不可以进去
看看女儿的自行车在不在学校。进入
校门以后她开始一辆辆地找，但是自
行车是那么多雷同，我也没有贴名签
在自行车上，母亲也自然找不到。那
时候母亲想不到任何办法，只好去了
公司继续工作，一边等待我的电话。

“叮叮叮”愉悦的放学铃响了
起来，我慢吞吞地收拾好课本，推着
自行车走出校门，却发现我的母亲红
着眼眶站在校门大闸外的中间，我推
着车飞快跑过去，妈妈稳住我的车和
我说“我以为你不见了。”看着我母
亲将落未落的眼泪，我一刹那间，竟
也不知道说些什么。

那个时候我便清楚，激发我们感
恩的不应该是父母的眼泪和心中的
愧疚，而是源于自己心中那份诚挚永
恒的爱。如今的夕阳投在我的舍己树
上，把原本还剩下的淡绿映上了雅致
黄，我心疼不已，打开臂膀，想为我的
舍己树，遮住残阳，努力还原它的颜
色，无奈，已经错过了。

舍己树啊舍己树，看着你瘦的弱
不禁风的身躯，我想与你一同，不做你
的果实，而想成为你的叶子，给你遮
阴驱热，替你减轻雨点打落下来的疼
痛。你说，好吗？ 经济管理系 陆翠瑶

当你学走 路 时，妈妈 会 牵
着 你的小手引导你向前，当你
寄宿于学校时，你会牵着妈妈
的手不想分开。正是 这 双手，
会让你终身难忘。

小 时候，我 刚出生不久，
妈妈轻轻牵 起我的小手，这是
我第一次感受到妈妈手掌的温
度，宛 如 春日的阳 光。随着 时
光的流 逝，我 渐渐 长 大，而我
对这双手越来越不舍。

我的爸爸希望我能上个好
学 校，把我 送到寄宿学 校，刚
上一年级的我面临集体生活的
恐 惧。我 收 拾好 行李，准备上
学了，走进宿舍的大门，我就紧
紧捉住 妈妈的手，全 部东西放
好，我要跟父母告别。可是，我
真的不想放手，因为我知道妈
妈是我的依靠，就像船和码头
一样。“小童听话，星期五我们
就来接你，那时你又可以牵着
我了。”妈妈亲切的说。我慢慢
松开了手，我的手也变凉了。那
时的我特别珍惜和妈妈牵手的
时光。

不知 不觉，我已 经 上 大一
了，我和妈妈 在一 起的时间比
以前少了，我 对 妈 妈的手 似乎
开始模糊，不再像以前那样喜
欢 和 妈 妈 牵 手。大 家 可 以 发
现，在 大 街上，我们 甚 少看见
有年轻 人牵 着妈妈的手，自然
而然，大 家 对母亲的双手没什

么印象。可我们是否知道妈妈
在背后为我们 付出多少，大部
分的妈妈负责家 里的劳务，做
饭 等 等. . . .每 天 的 操 劳 着，她
们的手也日渐 粗糙，生 起了茧
子。

五月来了，这也代 表 母 亲
节快到了。妈妈的手是你庇护
的大 树，你 前途 渺 茫 时，会 想
家，回想 起 妈 妈 那双手。妈 妈
的手是你心灵的港湾，你有心
事 了，会 想 家，回想 起 牵 着 妈
妈的手散步的情 景。我想再一
次牵 起 妈妈的手，再一次感受
她手的温度，或许这次牵 起她
的手，会 唤 起 童年的记忆。或
许这次牵 起 她的手，会 体会到
家务的 辛 苦。于是，我 跟 妈 妈
通了一话，我告诉 她我母 亲节
回来，想多陪 陪 你，妈 妈 听后
立即说好，我从妈妈的声音我
听出 她的喜悦。是 啊，天下的
母亲都盼着子女回家，因为有
子女在才有家。每 个人有空都
应该多回家和妈妈聊天，这 对
于她们来说，这是最孝顺的方
式，陪伴比空说更有用。

我怀着一颗感恩的心牵起
妈妈的手，我们去走小时候 走
过的 路，述 说我们 的 趣 事，我
们都露出久违的微笑，享受着
美好时光。

财会系  梁欣童

舍己树 牵起妈妈的手

□计算机应用技术系  巫国平

青 春 絮 语

花开了，总会有花谢的时候，如
同四季的更迭。人生也一样，有高潮
也有低谷，悲伤和喜悦总会交替着。
所以在生命低谷的时候，如果我们
能保持乐观的心面对这一切，就会
度过难关，涅槃重生，再次让人生
绽放光彩。正如稻盛和夫所说的：
“人生的道路都是由心来描绘的。
所以,无论自己处于多么严酷的境遇
之中,心头都不应为悲观的思想所萦
绕。”

人的一生充满艰辛困苦，人的一
生不可能四季如春，然而唯有我们
充满积极向上的心态，拥抱乐观，才
能让自己的生活犹如春天般那样生
气勃勃。

拥抱乐观，即使你是一个无名
小卒，平凡不能在平凡的人，却也
可以在这历史上挥下一刻辉煌的人
生。

“采菊东篱下，悠然见南山”这
是陶渊明的生活，陶渊明归隐之后
平平凡凡，衣食住行也非常简朴，生
活艰辛，但他甘于贫穷，因为他喜欢
这样的生活，拥有一颗乐观的心。天
安门广场的一位清洁工说：“我跟习
近平主席做着同样的工作，只不过习
近平主席打扫中国罢了。”清洁工虽
然只是个平凡的职业，但这位清洁
工乐观面对该工作，所以他的生活
每天都过得多姿多彩。

拥抱乐观，即使你的生活如同
坠入深渊，却也能在深渊找出一丝
光，然而爆发出万丈光芒。

霍金是著名的物理学家，懂的
感恩生活和乐观不屈的人。对自然
科学有强烈的兴趣，从小天资聪颖，
俗话说得好每个人或多或少都有劫
难，不可能一帆风顺。就是这场劫
难让霍金极度失望，消沉了一段时

间。患病后，霍金为了家庭，为了自
己的理想果断的“站”了起来，继续
自己的研究。霍金说过：一个人身体
残疾了，决不能让精神也残疾。霍金
的意志力是非常坚强的，同时他又
是一个对生活很有主见的人。他对生
活永远充满了乐观和幽默的态度。

拥抱乐观，即使你的生活事事

不顺，却也能走出迷宫，寻找到通往
出口的路。

电影《幸福来敲门》中主人公克
里斯没有工作，自己批发的医疗器械
难以卖出去，导致了交不起房租，房
东要求收回房子，这也让他的妻子离
开了他。克里斯的生活可谓非常的
迷茫，但他没有在迷茫中走失，他努

力找工作，奋力度过实习期，成功的
成为了正式员工。克里斯一直认为生
活是没有达到绝望的道路，一直对幸
福充满渴望，对生活积极向上。最后
他幸福了。

拥抱乐观，让你的生活变得更
精彩;拥抱乐观，让你的生命皆是春
天。

拥抱乐观
相信未来

小时候，

花是奶奶的微笑，

地是爷爷的怀抱。

星是遥远的愿望，

带给我梦的味道。

我希望，

天上有一个人，

他什么都知道。

也知道，

我的快乐和烦恼。

快乐是爷爷讲故事的神态，

烦恼是奶奶渐渐地变老。

我想要，

记住快乐， 忘记烦恼。

花是奶奶的微笑，

地是爷爷的怀抱。

飞花轻轻地，

飘落于大地，

散发着入梦的味道。

建筑工程系  冯深裕

入 

至 亲 至 爱

星
湖
文
艺
副
刊

诗 海 拾 贝

生活不可能像你想象的

那么好，

但也不会像你想象的

那么糟。

不知道有多少人，

此刻正在经历着生活的艰难

和考验。

但我知道，

一定有更多的人，

已经咬着牙挺过来了。

有看过日出吗？

四周黑茫茫的，

但是，

我知道太阳一定会升起来。

所以，

撑下去，

别放弃！

日益努力，

而后风声水起，

众生皆苦，

不能认输，

相信未来！

工商管理系  关颖文

梦


